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Miihaziranin plani:
» Qizdirmanin etiologiyasi va patogenezi;
» Qi1zdirmanin novlari;
» (Q1zdirma zamani1 maddalar miibadilasinin va
orqanizmin funksiyasinin dayismosi;
» Qizdirmanin filogenezds va ontogenezds inkisafi;
» Qizdirmayabanzar vaziyyoatlor;
» Qizdirmanin orqanizm iiciin dhomiyyati.
Piroterapiya. Qizdirmanin korreksiyasinin umumi
prinsiplori.



Owzdirma tipik patoloji proses olub, ali
homoyoterm organizmlorin muxtolif
amillorin tosiring qarsi daxili muihit
temperaturunun yuksalmosi 110 cavab
verdiyl muhafizo-uygunlasma
reaksiyasidir.



Pirogen amillor

Ekzogen (birincili
» Bakteriya divarinin lipopolisaxaridlori,
viruslar, goboloklor, sintetik pirogenlor

Endogen (ikincili
o [L-1, IL-6, IL-8, TNF-a, IFN-y.
Moanbayi: granulositlor, agranulositlor

Va S.



Qi1zdirmanin marhalalari

»temperaturun yiiksalmasi (st.
incrementi),

»temperaturun yiiksak saviyyadoa
qgalmasi (st. fastigi);

»temperaturun enmasi (st.
decrementi).
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Qizdirmanin patogenezi

Birincili pirogenlar

Faqositler

Ikincili pirogenlar
(IL-1, IL-6, TNF va s.)

Temperatur tenzimi
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Qizdirmanin patogenezindos prostaglandinlorin rolu

Termostatin neyronlari

Prostaqlandinler Mueyyonlasdirici
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Interleykin-1-in tasir effektlori

AEr

gzalalar

Sumuik iliyi

Neytrofilli
leykositoz

Zilal sintezinin
artmasi

‘ Agri | Yuxululug

Oynaglar MSS Qaraciyar

interleykin—1

. Temperatur
| tanzimi markazi

B limfositlar T limfositlar

Anticisim
Chzdirma sintezinin Interleykin - 2
glvvatlanmasi _




Qizdirmanin novlari

"Etiologiyasina gora: infeksion va geyri-infeksion;

"Badon temperaturunun yuksalmoa doracosino gora: zaif va ya
subfebril qizdirma (37-38°C); miilayim va ya febril qizdirma
(38-39°C); yiiksak va ya piretik qizdirma (39-41°C); ¢ox yiiksak

va ya hiperpiretik qizdirma (41°C va daha yiiksak),

"Davametmo muddatine gora: kaskin, yarimkaskin va xronik;
*"Temperatur syrilorinin tiplarind gora: daimi, zaifladici, fasilali,
lizgiicii, atipik, tohrifolunmus, qeyri-miintazom, qayidan, dalgavari.



Temperatur dvrilori
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1 darascadan
artig olmur

Qizdirma tutmalar:
qizdirmasiz
dovrieria avaz
olunur

Qarnn va
sapgili yatalagq,
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Bir naga gdn
davam edan
qizdirma tutmalan
gizdirmasiz doavriarla
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ledlrma zamani funksional vd biokimyavi gostaricilor
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Qizdirmanin hipertermiyadan forqi

Hipertermiya

Pirogenlorin tasiri 1lo slagodardir Pirogenlor rol oynamir

Otraf miihitin temperaturundan asihi Otraf miihitin temperaturundan birbasa
deyil asilidir

Istilik tonzimi mexanizmlorinda Istilik tonzimi tamamilo pozulur

doyisiklik bas verir, lakin orqanizm bu
proseslora nozaratini 1tirmir

Zxdaloyict amillors qarsi universal, Organizmin miihafizo olunmasina
stereotip cavab reaksiyasi olub, x1dmaot etmir
organizmin miihafizosino xidmaot edir

Antipiretik dormanlar effekt verir Antipiretik dormanlar effekt vermir




Quizdirmayabanzar vaziyyatlor

» Fizioloji (emosional va fiziki garginlik zamani)
» Neyrogen (histeriya, psixi pozulmalar zamani)

» Dorman mansali (kofein, adrenalin, efedrin,
novokainamid va s.)

» Endokrin mansali (tirotoksikoz,
feoxromositoma va s.)



Badxassali hipertermiyanin inkisaf
mexanizmi
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Qi1izdirmanin bioloji dhomiyyati

» Immun cavab giiclonir
» Fagqositar hiiceyralarin funksiyast faallasir

» Viruslarin reproduksiyasint zaiflaodon fermentlor
faallastr

» Bakteriostatik tasir
» Qaraciyarin baryer va antitoksik funksiyast artir

» Xostalik iiciin hayacan signalidir



PIROTERAPIYA

» Piroterapiya — suni pirogenlorin
komoyi 1lo qizdirma yaradilmasi
usuludur, bir sira xastaliklorin
mualicosinds (neyrosifilis,
poliomielit, dor1 xastoliklori va s.)
totbig olunur.



Yasdan asili olaraq qizdirmanin
agirlasmalari

I. Erkon yas dovrundo (6-12 ay)
qizdirma  febril  qicolmalara
sobab ola bilar.

2. Yasli 1nsanlarda temperaturun
kritik enmaosi kollapsin inkisafina
sobab ola bilar.



DIQQOTINIZO GORO TOSOKKUR
EDIROM !



